KOMENDA GELOWNA
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

Kampania spoleczno-edukacyjna

»\NIE dla czadu!”

Wydziat Informacji i Promocji
tel. (22) 523 30 61, faks (22) 523 30 88

Prawie 3 700 zdarzen zwiqzanych z tlenkiem wegla,
w tym prawie 1 800 poszkodowanych i 106 ofiar smiertelnych
— to liczby pokazujqce zniwo, jakie czad zebral w ostatnim okresie

grzewczym, czyli od listopada 2011 do marca 2012 r.

Tragedie ludzkie sa czesto konsekwencja niewiedzy. Sposoby na uniknigcie zatrucia

tlenkiem wegla sa bardzo proste. Do zatru¢ dochodzi, bo czgsto nie zdajemy sobie sprawy, CO
moze sta¢ si¢, gdy nie przestrzegamy podstawowych zasad bezpieczenstwa, bo nie mamy
$wiadomosci, ze tak naprawdg niewiele potrzeba, aby nasze mieszkania i domy staly si¢
bardziej bezpieczne.

Problem wzrasta szczegélnie w okresie jesienno-zimowym, chociaz do akcji
ratowniczo-gasniczych zwiazanych z tlenkiem wegla strazacy wyjezdzaja w ciagu caltego
roku.

Tlenek wegla w statystykach zatru¢ zajmuje trzecie miejsce po zatruciach lekami

i alkoholem.

Skad ta trucizna bierze sie w naszym otoczeniu?

Tlenek wegla, potocznie zwany czadem, jest gazem silnie trujacym, bezbarwnym
i bezwonnym (powoduje to problemy z jego wykryciem). Powstaje wowczas, gdy co$ si¢
spala (pali), a w otoczeniu, gdzie przebiega ten proces jest za mato powietrza (tlenu).
Potencjalne Zrédlta czadu w pomieszczeniach mieszkalnych to: kominki, gazowe
podgrzewacze wody, piece weglowe, gazowe lub olejowe i kuchnie gazowe. Zagrozeniem

jest nie tylko brak doplywu powietrza, ale tez nieprawidtowy odplyw spalin. W zwiazku
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z tym grozne sq zapchane lub nieszczelne przewody kominowe oraz uszkodzone potaczenia
mig¢dzy kominami i piecami.
Szczelnie pozamykane okna (czasami jeszcze dodatkowo uszczelnione), pozaklejane kratki
wentylacyjne, brak otworéw wentylacyjnych w drzwiach tazienkowych, jak réwniez brak
regularnych kontroli droznosci przewodow wentylacyjnych 1 kominowych sprawiaja, ze
w naszych mieszkaniach lub domach mozemy nie by¢ bezpieczni. W niewietrzonych
pomieszczeniach bardzo tatwo moze dojs$¢ do tragedii.

Do zatru¢ czesto dochodzi w nowo wyremontowanych mieszkaniach,
z nowymi piecami, nie majacymi indywidualnych przewodéw napowietrzajacych i gdzie
z przyczyn oszczednosciowych zlikwidowano (zastonigto) przewody wentylacyjne, a okna
I drzwi sa zbyt szczelne. Mieszkanie doskonale szczelne ,,nie oddycha”; brak dostepu tlenu

moze doprowadzi¢ do tragedii.

Czad powstaje tez podczas pozaru.

Zatrucia tlenkiem wegla sa niebezpieczne, gdyz powoduja stan silnego niedotlenienia
narzadow wewngetrznych (np. serca, mozgu). Zatrucie tego typu przebiega kilkuetapowo.
Poczatkowo pojawiaja si¢ lekki bol glowy i zawroty, ogdlne zmeczenie, dusznosé, pozniej
trudno$ci z oddychaniem, przys$pieszony, nieregularny oddech oraz wymioty. Ostabienie
1 ospalos¢, ktdra czuje osoba zaczadzona oraz zaburzenia zdolno$ci oceny zagrozenia,
powoduja, ze jest ona catkowicie bierna i nie ucieka z miejsca nagromadzenia trucizny.
Czesto dochodzi do utraty przytomnosci i jezeli natychmiast nikt nie przyjdzie z pomoca — do

Smierci. Przy wysokim stezeniu tlenku wegla, zgon moze nastapic¢ juz po minucie.

Warto w domu lub mieszkaniu zainstalowaé czujke dymu oraz czujke tlenku wegla.

Podstawowa funkcja czujki tlenku wegla (czadu) jest wykrywanie czadu 1 generowanie
sygnatow alarmowych w sytuacji wykrycia jego nadmiernego stezenia w powietrzu. Podnosi
ona poziom bezpieczenstwa w pomieszczeniach, zmniejsza ryzyko zaczadzenia, pozwala na
szybka reakcje uzytkownika w sytuacji zagrozenia zycia. Tego typu czujki powinny znalez¢
si¢ w pokojach z kominkiem lub piecem kaflowym, w pomieszczeniach z kuchenkami
gazowymi, lazienkach z gazowymi podgrzewaczami wody, w kotlowniach, garazach,
warsztatach. Czujka odpowiednio wczesnie zasygnalizuje niebezpieczenstwo, wydajac bardzo
glosny dZzwigk. Nawet $piacego sygnat ten potrafi obudzi¢ i postawi¢ na nogi. Mamy wtedy

szans¢ na opuszczenie zagrozonego obszaru. Nie nalezy montowaé czujek przy oknie,
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kratkach, przewodach wentylacyjnych czy w miejscach zbyt zawilgoconych. Niewlasciwie
dobrane ustawienie czujki moze negatywnie wplynaé na jej prace i skutecznos$¢. Zalecane
umiejscowienie czujek, jak rowniez lokalizacje, ktorych nalezy unikaé, znajduja sig

w instrukcjach dotaczonych do ww. urzadzen.

Zdrowie, a nawet Zycie Twoje i Twoich bliskich moze w duzej mierze rownie? zaleZeé
rowniez od tego jak powaznie potraktujesz tres¢ naszych rad.

I”

Kampania spoteczna ,,NIE dla czadu!”, ktora kolejny juz rok prowadzi Panstwowa
Straz Pozarna, ma wlasnie za zadanie uswiadomic istnienie tego zagrozenia. Patronat

honorowy nad kampania objat Jacek Cichocki, minister spraw wewngtrznych.

Nie ma jednego typu odbiorcy kampanii. Informacje, ktore dzigki niej zostana
przekazane, powinny trafi¢ bowiem do kazdego — zarowno do tych najmiodszych
(powinni$my uczy¢ ich bezpiecznych zachowan, wlasciwego postgpowania), jak i osob
starszych, zarowno uzytkownikow urzadzen grzewczych, jaki i tych, ktorzy takich urzadzen
nie posiadaja, bowiem $wiadomi zagrozenia moga zadba¢ o zdrowie i zycie swoich bliskich.
Celem kampanii jest przede wszystkim uswiadomienie spoteczenstwu istnienia
niebezpieczenstw zwiazanych z tlenkiem wegla oraz pokazanie, jak mozna zapobiegaé
zatruciom czadem. Dochodzi do nich, bo nie zdajemy sobie sprawy, jak bardzo niebezpieczne
moga by¢ stosowane przez nas od lat praktyki dotyczace np. uszczelniania okien czy tez
zaniedbania zwigzane z przegladem stanu technicznego przewodow kominowych
I wentylacyjnych.

Dzigki wspolnemu wysitkowi zaro6wno Ministerstwa Spraw Wewngtrznych,
Panstwowej Strazy Pozarnej, partnerow kampanii, jak i przedstawicieli prasy, radia
i telewizji, ktorzy wlacza sie¢ w t¢ akcje, mamy nadzieje, ze uda si¢ unikna¢ wielu
niepotrzebnych tragedii.

Jesli dzigki tej kampanii uratujemy chociaz jedno zycie ludzkie, to na pewno bylo

warto.
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TLENEK WEGLA (CZAD) — INFORMACJE OGOLNE

Skad sie bierze czad i dlaczego jest tak niebezpieczny?

Tlenek wegla, potocznie zwany czadem, jest gazem silnie trujacym, bezbarwnym
1 bezwonnym, nieco 1zejszym od powietrza, co powoduje, ze tatwo si¢ z nim miesza i w nim
rozprzestrzenia. Powstaje w wyniku niepelnego spalania wielu paliw, m.in.: drewna, oleju,
gazu, benzyny, nafty, propanu, wegla, ropy, spowodowanego brakiem odpowiedniej ilosci
tlenu, niezb¢dnej do zupelnego spalania. Moze to wynika¢ z braku doptywu $wiezego
(zewngtrznego) powietrza do urzadzenia, w ktorym nastepuje spalanie albo z powodu
zanieczyszczenia, zuzycia lub zlej regulacji palnika gazowego, a takze przedwczesnego
zamknigcia paleniska pieca lub kuchni. Jest to szczeg6lnie grozne w mieszkaniach, w ktorych
okna sa szczelnie zamknigte lub uszczelnione na zime, a wentylacja jest wadliwa, badz wcale
nie dziata. Czad moze powsta¢ takze w czasie pozaru. Brak sygnatow, ktore alarmowatyby
ludzi o obecnosci tlenku wegla stanowi istotny czynnik, ktory przyczynia si¢ do zatrucia ta
substancja. Niebezpieczenstwo zaczadzenia wynika z faktu, ze tlenek wegla jest gazem
niewyczuwalnym dla cztowieka. Dostaje si¢ do organizmu przez uklad oddechowy,
a nastgpnie jest wchlaniany do krwioobiegu. W ukladzie oddechowym cztowieka tlenek
wegla wiaze si¢ z hemoglobina 210 razy szybciej niz tlen, blokujac doplyw tlenu do
organizmu. Stwarza to powazne zagrozenie dla zdrowia i zycia czlowieka. Uniemozliwia
prawidtowe rozprowadzanie tlenu we krwi i1 powoduje uszkodzenia mézgu oraz innych
narzadow. Nastgpstwem ostrego zatrucia moze by¢ nieodwracalne uszkodzenie osrodkowego

uktadu nerwowego, niewydolnos¢ wiencowa i zawal albo nawet $mier¢.

Kto narazony jest na dzialanie tlenku wegla?

Na dziatanie tlenku wegla narazona jest kazda osoba przebywajaca w srodowisku nim
skazonym. Efekty dziatania czadu, przy takim samym stgzeniu, moga by¢ jednak rézne dla
r6znych osob.

Do grupy najwigkszego ryzyka naleza:

- noworodki i niemowlgta (obok normalnej hemoglobiny wystgpuje u nich hemoglobina
ptodowa, ktora wiaze dwukrotnie wigcej tlenku wegla, niz zwykla hemoglobina),
- dzieci,

- kobiety cigzarne,

- osoby w podesztym wieku,

- 0soby z wadami serca oraz chorobami oskrzelowo-ptucnymi,
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- osoby z wadami serca oraz niewydolnoscia uktadu oddechowego.
Cigzszym zatruciom ulegaja takze osoby wykonujace prace zwiazane z duzym wysitkiem
fizycznym, ktoére znacznie szybciej, niz podczas odpoczynku, ze wzgledu na zwigkszona

czestos¢ 1 glebokos¢ oddechu, pochtaniaja dawki trujace, a nawet $miertelne.

Jak zapobiegacé zatruciu?

Podstawowa przyczyna zatru¢ jest niepetne spalanie, do ktoérego moze dojs¢ np. gdy
zbyt szczelnie zamknigte sa okna, brak jest wlasciwej wentylacji. Powoduje to powstawanie
tlenku 1 utrudnia jego odptyw. Tyle spalin wyptynie na zewnatrz, ile §wiezego powietrza
naptynie do pomieszczenia. Przede wszystkim nalezy wigc zapewni¢ mozliwos¢ statego
doptywu $wiezego powietrza do paleniska (pieca gazowego, kuchenki gazowej, kuchni
weglowej lub pieca) oraz swobodny odptyw spalin. Ponadto nalezy regularnie sprawdzaé
prawidtowos¢ dziatania urzadzen mogacych by¢ zrodlem tlenku wegla, szczelnosc
wewngetrznych instalacji gazowych, przewodow kominowych i wentylacyjnych oraz kanalow
nawiewnych.

Pamigtaj aby:

» dokonywaé okresowych przegladow instalacji wentylacyjnej i przewodow kominowych
oraz ich czyszczenia. Gdy uzywasz wegla i drewna nalezy to robi¢ nie rzadziej, niz raz na
3 miesiace. Gdy uzywasz gazu ziemnego czy oleju opalowego — nie rzadziej, niz raz na p6t
roku. Zarzadca budynku lub wiasciciel ma obowiazek m.in. przegladu instalacji wentylacyjnej
nie rzadziej niz raz w roku,

* uchyli¢ okno w mieszkaniu, gdy korzystasz z jakiegokolwiek zrodta ognia (pieca gazowego
z otwarta komora spalania, kuchenki gazowej lub weglowej),

* nie zastania¢ kratek wentylacyjnych i otworéw nawiewnych,

* przy instalacji urzadzen 1 systemow grzewczych korzysta¢ z ustug wykwalifikowanej osoby,
* uzytkowac sprawne technicznie urzadzenia, w ktorych odbywa si¢ proces spalania; zgodnie
z instrukcja  producenta kontrolowa¢ stan techniczny urzadzen — grzewczych,
* stosowa¢ urzadzenia posiadajace stosowne dopuszczenia w zakresie wprowadzenia do
obrotu, w sytuacjach watpliwych nalezy zada¢ okazania wystawionej przez producenta lub
importera urzadzenia tzw. deklaracji zgodnosci, tj. dokumentu zawierajacego informacje
o specyfikacji technicznej oraz przeznaczeniu i1 zakresie stosowania danego urzadzenia,

« w przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢ poprawno$¢ dziatania wentylacji,
poniewaz nowe okna sa najczgSciej o wiele bardziej szczelne w stosunku do wcze$niej

stosowanych w budynku i moga pogarsza¢ wentylacje,
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» systematycznie sprawdzac ciag powietrza, np. poprzez przyktadanie kartki papieru do
otworu, badz kratki wentylacyjnej; jesli nic nie zaktoca wentylacji, kartka powinna przywrzec
do ww. otworu lub kratki,

* czgsto wietrzy¢ pomieszcezenie, w ktorym odbywa si¢ proces spalania (kuchnie, tazienki
wyposazone w termy gazowe), a najlepiej zapewni¢ nawet niewielkie rozszczelnienie okien,
* rozmiesci¢ czujki tlenku wegla w czg$ci domu, w ktorej $pi Twoja rodzina. Dla zwigkszenia
bezpieczenstwa dodatkowe czujki warto umiesci¢ W kazdym pomieszczeniu,

* nie spala¢ wegla drzewnego w domu, garazu, na zamknigtej werandzie itp., jezeli
pomieszczenia te nie maja odpowiedniej wentylacji,

* nie zostawia¢ samochodu w garazu z wlaczonym silnikiem, nawet jezeli drzwi do garazu
pozostaja otwarte,

* nie bagatelizowac¢ takich objawow jak: dusznosci, bole i zawroty gtowy, nudnosci, wymioty,
oszolomienie, ostabienie, przyspieszenie czynnosci serca i oddychania, gdyz moga by¢
sygnalem, ze ulegamy zatruciu czadem; w takiej sytuacji nalezy natychmiast przewietrzy¢

pomieszczenie, w ktoérym si¢ znajdujemy i zasiggnaé porady lekarskie;j.

Jakie sa objawy zatrucia tlenkiem wegla?

- lekki bol, mdtosci, wymioty, ogdlne zmeczenie i ostabienie — lekkie zatrucie,

- nasilajacy si¢ bol glowy, sennos$¢, zaburzenia $wiadomos$ci i rownowagi, trudno$ci
z oddychaniem, oddech przys$pieszony, zaburzenia rytmu serca — $rednie zatrucie,

- drgawki, utrata przytomnosci — cigzkie zatrucie.

Ostabienie 1 znuzenie, ktore czuje zaczadzony oraz zaburzenia orientacji 1 zdolno$ci oceny

zagrozenia, powoduja, ze jest on catkowicie bierny (nie ucieka z miejsca nagromadzenia

trucizny), traci przytomnos$¢ i — jesli nikt nie przyjdzie mu z pomoca — umiera.

Jak pomoéc przy zatruciu tlenkiem wegla?

* nalezy natychmiast zapewni¢ doptyw §wiezego, czystego powietrza,

* jak najszybciej wynie$¢ osobg poszkodowana w bezpieczne miejsce, na §wieze powietrze,
* rozluzni¢ poszkodowanemu ubranie — rozpia¢ pasek, guziki, ale nie rozbiera¢ go, gdyz nie
mozna doprowadzi¢ do jego przemarznigcia,

» wezwa¢ shuzby ratownicze (pogotowie ratunkowe — 999, straz pozarna — 998 lub 112),
jesli po wyniesieniu na §wieze powietrze zaczadzony nie oddycha, nalezy niezwlocznie

przystapi¢ do wykonania sztucznego oddychania i masazu serca.
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BEZPIECZNE UZYTKOWANIE GAZOWYCH GRZEJNIKOW  WODY
PRZEPLYWOWEJ

Gaz ziemny jest szeroko rozpowszechnionym nosnikiem energii, stosowanym powszechnie
w gospodarstwach domowych. Szczelno$¢ instalacji gazowej jest dla kazdego oczywistym
warunkiem bezpiecznego uzytkowania gazu, gdyz jego mieszanina z powietrzem grozi
wybuchem. Wigkszo$¢ uzytkownikow gazu nie wie jednak, kiedy moze pojawié si¢
zagrozenie zatruciem tlenkiem wegla (potocznie zwanym czadem).

W Polsce kazdego roku, z powodu zatrucia tlenkiem wegla pochodzacym z gazowych
grzejnikow wody przeptywowej, umiera ok. 100 oséb, a kilka razy wigcej ulega zatruciu
wymagajacym hospitalizacji. Przewazajaca wigkszos¢ wypadkoéw $miertelnych zdarza sig
migdzy 1 listopada a 31 marca, a wigc w porze chlodnej. Przyczynami sa niesprawne
instalacje wentylacyjne oraz zamknigte, szczelne okna. Mozna tatwo zapobiec powstawaniu
tlenku wegla 1 jego przenikaniu do mieszkan, spelniajac cztery podstawowe warunki
bezpiecznego uzytkowania urzadzen spalajacych gaz:

1) prawidlowa instalacja,

2) staly doplyw $wiezego powietrza,

3) swobodny odptyw spalin,

4) wlasciwa eksploatacja zapewniajaca dobry stan techniczny urzadzenia gazowego.

Przedstawiamy je w skrocie ponizej:

PRAWIDI OWA INSTALACJA

Zainstalowania lub wymiany piecyka gazowego moze dokona¢ jedynie uprawniony
specjalista, zgodnie =z instrukcja producenta. Wykonywanie prac instalacyjnych
1 regulacyjnych przez osobg nieuprawniong moze stworzy¢ zagrozenie dla zdrowia 1 zycia
mieszkancow. Takie same wymagania, co do prac instalacyjnych i regulacyjnych, dotycza
kuchenek gazowych. Kuchenka powinna znajdowa¢ si¢ jak najblizej wywiewnej kratki
wentylacyjnej, a stanowiska pracy powinny by¢ usytuowane migdzy oknem a kuchenka, tak,

aby nad nimi nastgpowal przeplyw §wiezego powietrza.
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STALY DOPLYW SWIEZEGO POWIETRZA

Staty doptyw §wiezego (zewngtrznego) powietrza do urzadzenia, w ktérym nastepuje spalanie
gazu ma podstawowe znaczenie. Brak doptywu §wiezego powietrza powoduje niedobor tlenu.
Wynikiem tego niedoboru jest niezupelne spalanie 1 powstawanie tlenku wegla. Nastepuje to
wowczas, gdy np. okna mieszkania sg szczelnie zamknigte. Staty doptyw §wiezego powietrza
do mieszkania jest réwniez warunkiem niezbednym swobodnego odptywu spalin. W zwiazku
z tym nalezy pamigtac, aby przed kazda kapiela dobrze przewietrzy¢ tazienke, szczelne okna
byly wyposazone w nawiewniki powietrza, a podczas kapieli uchylone bylo okno
w mieszkaniu lub lufcik. Zastanianie kratek wentylacyjnych, zarowno nawiewnej w drzwiach
do tazienki, jak i wywiewnej na wlocie do przewodu wentylacyjnego, grozi $miertelnym

zatruciem.

SWOBODNY ODPELYW SPALIN

Piecyk gazowy powinien by¢ szczelnie przylaczony do przewodu spalinowego, a przewdd
spalinowy musi by¢ szczelny i drozny. Nieszczelny komin powoduje ostabienie ciagu lub
moze by¢ przyczyna przenikania spalin do sasiadujacych z nim pomieszczen i zatrucia
znajdujacych si¢ tam 0sob. Przewody kominowe (dymowe, spalinowe i wentylacyjne) nalezy
kontrolowa¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami. Kontrola powinna by¢ przeprowadzona
przez osoby uprawnione, a obowiazek poddania obiektu kontroli spoczywa na wtascicielu lub
zarzadcy. Warunkiem swobodnego odplywu spalin jest jednak nie tylko drozny przewaéd
spalinowy, lecz takze staly doplyw $wiezego powietrza do pomieszczenia, w ktorym
nastegpuje spalanie gazu. Nie bedzie odplywu spalin, jezeli pracujacy piecyk gazowy
bedzie si¢ znajdowal w zamknigtym, uszczelnionym mieszkaniu. Staly doplyw powietrza
do pomieszczenia, w ktorym wlaczono piecyk gazowy, jest wigc warunkiem niezb¢dnym
do spelnienia dwoch podstawowych wymagan bezpieczenstwa - zupelnego spalania gazu
i swobodnego odplywu spalin.

Podczas kapieli nie nalezy wiacza¢ wentylatora w kuchni lub w innym miejscu w mieszkaniu,
poniewaz jego dziatanie ostabia naturalny ciag spalin w przewodzie spalinowym piecyka

gazowego.
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DOBRY STAN TECHNICZNY URZADZENIA GAZOWEGO

Urzadzenia gazowe powinny by¢ utrzymywane w czysto$ci i w dobrym stanie technicznym,
a takze okresowo kontrolowane zgodnie z zaleceniami producenta. Obowiazek utrzymania
wymaganego stanu technicznego urzadzen gazowych i ich udostepnienia do kontroli naktada
na uzytkownika lokalu Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia
16 sierpnia 1999 r. w sprawie warunkow technicznych uzytkowania budynkow mieszkalnych
(Dz. U. Nr 74 z dnia 9.09.1999 r., poz. 836, § 17 ust. 1 i 2). W trosce o bezpieczenstwo
wlasne 1 swojej rodziny do tego obowiazku powinien si¢ poczuwaé kazdy uzytkownik
urzadzen gazowych. Piecyk gazowy uzywany od wielu lat nalezy niezwtocznie zglosi¢ do
kontroli. Stary, zuzyty, nieczyszczony i rozregulowany piecyk gazowy zagraza zyciu.
Naprawa i1 konserwacja urzadzenia gazowego moze by¢ powierzona wylacznie osobom

posiadajacym stosowne uprawnienia.

BEZPIECZNE UZYTKOWANIE KOMINOW

1. Zgodnie z Art. 61. ustawy z 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. nr 243
z 2010 r. poz. 1623 tekst jednolity — z pdzniejszymi zmianami), wilasciciel lub zarzadca

obiektu budowlanego ma obowiazek utrzymywac go w nalezytym stanie technicznym.

2. Art. 62 ustawy Prawo budowlane naklada na wiasciciela lub zarzadcg obiektu
budowlanego obowiazek poddawania budynku okresowej kontroli. Co najmniej raz w roku
wiasciciel lub zarzadca ma obowiazek zleci¢ kontrolg stanu technicznego przewodow
kominowych, dymowych, spalinowych i wentylacyjnych. Kontrolg t¢ nalezy zleci¢ osobie
posiadajacej kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim. Osoba dokonujaca kontroli ma
obowiazek potwierdzi¢ kontrolg protokotem, w ktérym powinna opisaé usterki i uchybienia,

a wlasciciel lub zarzadca ma obowiazek usunac te usterki (Art. 70 ustawy Prawo budowlane).

3. Obiekty budowlane podlegaja rowniez przepisom Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewngetrznych z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terendw (Dz. U. nr 109 poz.719 z 2010 r.).

4. § 34 cytowanego rozporzadzenia naklada obowiazek usuwania zanieczyszczen
z przewodoéw dymowych i spalinowych oraz wentylacyjnych, okresla rowniez czgstotliwos¢

dokonywania czyszczen.
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5. Raz w miesiacu czyszczeniu nalezy poddawaé przewody kominowe od palenisk
zakladow zywienia zbiorowego.

6. Co najmniej raz na 3 miesiace nalezy poddaé czyszczeniu przewody kominowe od
palenisk opalanych paliwem statym.

7. Co najmniej raz na 6 miesiecy nalezy czysci¢ przewody kominowe od palenisk
opalanych paliwem ptynnym i gazowym.

8. Przewody wentylacyjne nalezy poddawac czyszczeniu co najmniej raz w roku.

9. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 sierpnia
1999 r. w sprawie warunkéw technicznych uzytkowania budynkow mieszkalnych (Dz. U. Nr
74 poz. 836 z 1999 r.) w § 19 mowi, ze naprawe i konserwacj¢ przewodoéw kominowych
dymowych, spalinowych 1 wentylacyjnych mozna powierzy¢ wyltacznie osobom
posiadajacym $wiadectwa kwalifikacyjne okre§lone w odrgbnych przepisach. Osobami
posiadajacymi takie kwalifikacje opisane w podstawie programowej ksztatcenia zawodowego
(Dz. U 226 poz. 1650 z 2006 r.) sa kominiarze.

10. Sankcje: Ustawa z dnia 20-05-1971 Kodeks wykroczen w Art. 82 § 1 mowi ,,Kto ...
utrudnia okresowe czyszczenie komina lub nie dokonuje bez zwloki naprawy uszkodzen
komina i wszelkich przewodéw dymowych podlega karze aresztu, grzywny albo karze
nagany”.

11.  Kominiarz przynosi przyslowiowe szczeScie, bo przynajmniej jedna jego wizyta
w roku moze uchroni¢ dom przed nieszczg$ciem pozaru lub zatrucia czadem.

12.  Korporacja Kominiarzy Polskich, jako stowarzyszenie zawodowe  zrzeszajace
mistrzoOw  kominiarskich, juz 20 lat prowadzi dziatania zmierzajace do podniesienia
bezpieczenstwa uzytkownikéw urzadzen grzewczych i kominowych. Jednym z zadan
statutowych Korporacji jest zapobieganie zatruciom i wybuchom gazu. Prowadzona przez

cztonkoéw Korporacji akcja u§wiadamiania spoteczenstwa trwa przez caty rok kalendarzowy.

Dbajac o bezpieczenstwo mieszkancéw duzych blokow oraz matych domkow, pamigta;:
> Zlecaj dokonanie czyszczen i1 obowiazkowej kontroli przewodow kominowych

osobom posiadajacym odpowiednie uprawnienia kominiarskie.

> Utatwiaj kominiarzom wykonanie ich obowiazkéw poprzez umozliwienie dostgpu do
kominéw.

> Usuwaj stwierdzone przez kominiarza usterki.

> W zadnym wypadku nie zakrywaj kratek wentylacyjnych w pomieszczeniach, gdzie

znajduja si¢ urzadzenia gazowe.
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> Zapewniaj staly doptyw powietrza zewnetrznego, niezbednego do prawidtowego
funkcjonowania urzadzen grzewczych.
> O wadliwie dziatajacych urzadzeniach grzewczo-kominowych natychmiast informuj

wlasciciela lub zarzadce.

> Nie dokonuj samowolnych przerdbek i podiaczen do przewodow kominowych.
> Dbaj o srodowisko i swoje urzadzenie, nie spalaj $mieci, plastiku, starych mebli, ubran
itp.

0d stosowania si¢ do powyzszych rad moze zalezec¢ zdrowie i Zycie
Twoje oraz Twoich bliskich!

Wystarczy jedynie odrobina przezornosci.
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Liczba zdarzen, poszkodowanych i ofiar
Smiertelnych w interwencjach zwigzanych z
tlenkiem wegla w poszczegdlnych miesigcach
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Liczba zdarzen, poszkodowanych i ofiar
Smiertelnych w zimie 2010/2011i2011/2012
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Wptyw stezenia tlenku wegla (czadu)
w powietrzu na organizm cztowieka
wg CIOP-PIB

UWAGA: dla CO 1%obj. = 10 000 ppm = 8600 mg/m3

ZGON po czasie 1 do 3 minut !

zapasc po 1-2 minutach, ryzyko zgonu po 10 - 15
minutach

zapasc po 5 — 10 minut, ryzyko zgonu po 30 minutach

zapas¢ w ciggu 20 minut, ryzyko zgonu po 2 godzinach

zapasé, utrata przytomnosci po 2 godzinach

bdl gtowy, mdtosci, wymioty, ostabienie miesni,
apatia po czasie 1 — 2 godzin

lekki bol gtowy po czasie kilku godzin
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